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Met vrijwillige inzet de
verbinding tussen mensen
versterken en zo bijdragen aan
zinvol ouder worden
Langer thuiswonende ouderen 
Ertoe doen en meedoen
Gezien en gewaardeerd worden 
Generaties verbinden
Kwetsbaarheid en veerkracht
40 lokale trajecten 
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#SAMENOUDERWORDEN
#SOCIAALPENSIOEN

HET COMPLETE JAARVERSLAG
DOWNLOADT U HIER
 

P A R T N E R S

HANDJEHELPEN
 HUMANITAS

IPSO
 KBO-PCOB

 MANTELZORGNL
 NETWERK NOOM

NPV
RODE KRUIS

STICHTING PRESENT
TIJDVOORACTIE
VIER HET LEVEN

O P D R A C H T G E V E R S A M E N W E R K I N G E N
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Movisie
Universiteit voor Humanistiek 
AGORA - Léven tot het einde

Consortium Beter Oud
 LK Welzijn op Recept

Agora beroepsvereniging voor
coördinatoren vrijwilligerswerk

40 lokale trajecten
5 bijeenkomsten ‘In de voetsporen van de gemeenschap’
15 x overleg met UvH over onderzoek
20 x trainingen lokaal voor vrijwilligers
10 x training niet pluis en levensvragen
1 e-learning niet pluis
5 landelijke werkdagen
10 intervisiebijeenkomsten
artikelreeks over veerkracht en kwetsbaarheid in het
vrijwilligerswerk
30 x uitzetten lokale monitor
30 lokale rapportages met de resultaten van de lokale
monitor
1 overall rapportage met de resultaten van de lokale monitor
10 leerkringen

“VRIJWILLIGERSWERK VOOR EN DOOR OUDEREN GAAT IN DE EERSTE PLAATS OVER
ZINGEVING EN WEDERKERIGHEID TUSSEN HULPGEVER EN HULPONTVANGER.”

60 coachingsgesprekken
60 reflectiegesprekken
4 x overleg met de kwartiermakers
1 evaluatiebijeenkomst
7 videoportretten over #SociaalPensioen
80 berichten op socials
6 artikelen die een inkijkje bieden in Samen Ouder Worden
15 online sessies
8 nieuwsbrieven over het Programma Samen Ouder Worden
50 declaraties van 11 partners verwerken in de
projectadministratie
1 lokaal onderzoek naar (bijna) gepensioneerden en
vrijwilligerswerk en opzet van 2 andere onderzoeken
1  landelijk onderzoek naar gevolgen van corona voor behoud
van oudere vrijwilligers
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