Het goede gesprek voeren

Samen Ouder Worden in Groningen

In Groningen is de stem van ouderen hoorbaar gemaakt. Via gesprekken, trainingen en een
lotgenotengroepen konden ouderen in gesprek over zingeving. Dit leverde nieuwe vrijwillige
inzet op, als gespreksleider of trainer, en betekenisvol contact met jongeren. Samenwerking met

lokale partijen heeft tot intensivering en nieuwe coalities geleid. Zo is het klimaat voor ouderen
verbeterd.
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