E Helpers

Ede, 16 april 2020

Geachte heer/mevrouw, beste vrijwilligerscentrales,

Hierbij ontvangt u informatie over de landelike campagne # Helpers:
Jongeren in actie fegen eenzaamheid en de gevolgen van corona.

De campagne is gericht op jongeren, hun vrijwillige inzet en mogelijkheid om in deze tijd van het
coronavirus van betekenis te zijn. Op vrijdag 17 april gaat de campagne van start en zal naar
verwachting doorlopen tot medio september. Het is een initiatief van TijdVoorActie in
samenwerking met een groot aantal maatschappelijke organisaties, waarbij de eerste
vrijwilligerscentrales al hebben aangegeven deze campagne graag te steunen en mee te doen.
Dat zijn. o.a. Vrijwilligerscentrale Nijmegen en Malkander in Ede.

Aanleiding

De meeste jongeren zijn thuis. Bijna alles is anders: schooltijden, vrijetijdsbesteding en oranije-
evenementen die niet doorgaan. Wat we zien is dat steeds meer jongeren in actie komen voor
iemand anders. Door dit in beeld en onder de aandacht te brengen laten jongeren aan elkaar zien
hoe je in deze tijd van betekenis kan zijn.

Veel nieuwsberichten in de media gaan over jongeren die zich niet houden aan de afspraken
rondom social distancing. Ook zijn er jongeren die door de crisis in een sociaal isolement of
schulden terecht komen. Met # Helpers wordt zichtbaar wat jongeren positief doen en
kunnen bijdragen. Voor ouderen, mensen in een kwetsbare situatie en voor elkaar. Er is nu een
waardevolle kans om jongeren te waarderen en te betrekken bij de samenleving. Vanuit de
overheid ontvingen we bijvoorbeeld deze positieve reactie:

“Fr is behoeffe aan het bundelen van initiatieven in deze coronacrisis, waarbij jongeren zich op
een positieve manier vrijwillig inzeffen voor een ander. Tevens is hetf van belang dat er een
duurzame relatie wordt opgebouwd met jongeren, zodat zij zich ook in de foekomst - na deze
crisis - vrijwillig blijven inzeften voor kwetsbare groepen. Dit sluit goed aan bij de doelstellingen
van het Nationaal Jaar Vrijwillige Inzet 2021.”

TijdVoorActie ontving vanuit landelijke ouderen- en zorgorganisaties de vraag of we hen kunnen
ondersteunen met jongeren. Het gaat dan bijvoorbeeld om het meehelpen met, aflossen van of
tijdelijk vervangen van de oudere vrijwilligers. Ook tal van andere organisaties komen met
hulpvragen. Daarnaast zien we dat scholen de mogelijkheid hebben om in de komende periode
leerlingen van betekenis te laten zijn.

Campagne

Deze punten leiden tot een landelijk initiatief: # Helpers. Ruim 70 maatschappelijke
organisaties hebben zich nu al aangesloten. Onder andere het Oranje Fonds, de rijksoverheid,
waaronder ook MDT (maatschappelijke diensttijd), ondersteunen de campagne.
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Hoe kan uw organisatie bijdragen?
De campagne is praktijk- en lokaalgericht: door jongeren en hulpacties in beeld te brengen die
zich al inzetten.

Op deze wijze kan uw organisatie bijdragen:

e Door per e-mail aan te geven deze campagne te steunen: info@oranjehelpers.nl

e Door inzet van jongeren (en daar aan gerelateerde berichten) te delen op social media
met de hashtag: # Helpers.

e Daarnaast kunt u het logo van # Helpers op je website en social media accounts
plaatsen met een inspirerende tekst waarom je deze campagne steunt.

Met de campagne raken ook andere jongeren geinspireerd en gemotiveerd om zich in te zetten.
ledereen kan meedoen. Ook gemeenten, bedrijven en organisaties kunnen bijdragen door de
Helpers te helpen en te ondersteunen.

Lokale teams
We vinden het belangrijk dat jongeren zich lokaal kunnen aanmelden.

Conftacipersoon
Jongeren die zich willen inzetten, kunnen zich aanmelden bij een lokaal contactpersoon via
Helpers.nl. We sluiten hierbij aan op bestaande lokale jongeren vrijwilligersnetwerken en
initiatieven. In steden en dorpen waar geen jongereninitiatieven zijn, sluiten we aan bij andere
bestaande maatschappelijke organisaties en vrijwilligerscentrales. Jongeren kunnen ook zelf een
eigen corona-hulpinitiatief starten en ontvangen daarbij ondersteuning vanuit het projectteam van
Helpers. Wanneer er (nog) geen contactpunt lokaal aanwezig is in een stad of dorp, zal dit
door het landelijke projectteam van Helpers worden opgepakt en worden begeleid naar
lokale organisaties. Helpers werkt daarin samen met platforms als NLvoorelkaar, NietAlleen
en Coranahelpers.

Het is bijzonder hoe we op deze wijze met elkaar een positief geluid kunnen laten horen en de
inzet van jongeren in de samenleving waarderen en zichtbaar maken. Jongeren vormen een muur
rond ouderen en kwetsbare mensen.

Met hartelijke groet,

Namens het landelijke projectteam Helpers
Elmer Demmendaal, Irene de Vries, Peter Wijnholds, Johan Schutten, Johanna Hoving,
Richard van Oosterhout, Peter Pors, Eelke Dekens, Leon Verbakel.



